
                               

～
お
経
を
読
む
と
は
～ 

某
雑
誌
に
「
お
経
を
あ
げ
て
い
て
、
何
か
効
果
は
あ
る
の
？
」
と
若
者
が
お
坊
さ
ん

に
質
問
す
る
話
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
お
坊
さ
ん
は
小
説
家 

安
部
譲

二
氏
の
服
役
中
、
面
会
に
き
た
父
親
か
ら
渡
さ
れ
た
お
経
本
を
声
に
出
し
て
読
ん
で
い

る
内
に
不
思
議
と
心
が
落
ち
着
き
、
恨
み
や
憎
し
み
が
消
え
て
い
っ
た
と
い
う
体
験
を

若
者
に
伝
え
、「
効
果
は
理
屈
で
は
説
明
で
き
ま
せ
ん
。
人
そ
れ
ぞ
れ
感
じ
方
も
異
な
る

し
、
ま
ず
は
自
分
で
読
ん
で
み
ま
し
ょ
う
」
と
答
え
ま
し
た
。 

法
岩
院
で
は
一
周
忌
、
～
回
忌
の
法
事
の
際
に
、
参
列
の
皆
様
に
お
経
本
を
配
り
、

読
経
を
一
緒
に
し
て
頂
く
よ
う
に
お
願
い
を
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
あ
る
方
は
法
事
に

限
ら
ず
、
「
毎
日
出
勤
前
に
お
仏
壇
前
で
お
経
を
読
ん
で
る
よ
」
「
私
は
故
人
の
命
日
に

必
ず
墓
前
で
読
ん
で
ま
す
」
な
ど
と
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

で
は
、
な
ぜ
お
経
を
あ
げ
る
の
か
と
聞
い
て
み
る
と
、
縁
深
か
っ
た
亡
き
人
へ
の
供
養

の
た
め
に
す
る
宗
教
儀
礼
と
答
え
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
し
ょ
う
。
し
か
し
そ
の
中
身
を

少
し
で
も
注
目
し
た
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
ど
ん
な
お
経
で
あ
っ
て
も
、「
私
た
ち

が
仏
教
徒
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、

そ
も
そ
も
生
き
る
と
い
う
こ
と
は
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
」
に
つ
い
て
、
お
釈
迦
様
の

教
え
が
説
か
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
読
経
と
は
そ
の
教
え
を
声
に
出
し
な
が
ら
、
私

た
ち
自
身
が
学
ん
で
い
る
の
で
す
。
亡
き
人
へ
の
供
養
に
は
お
供
え
物
を
し
た
り
、
お

線
香
を
焚
い
た
り
、
も
ち
ろ
ん
お
経
を
あ
げ
た
り
と
様
々
な
仕
方
が
あ
り
ま
す
。
亡
き

人
の
遺
徳
を
偲
ぶ
こ
と
は
と
て
も
大
切
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
そ
こ
で
同
時

に
自
分
自
身
の
生
き
方
を
お
釈
迦
様
の
教
え
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
日
頃
の
生
活
を
振

り
返
り
な
が
ら
、
生
き
て
い
く
姿
勢
を
正
す
場
に
も
し
た
い
も
の
で
す
。 

冒
頭
で
「
読
経
の
効
果
と
は
」
と
い
う
話
を
取
上
げ
ま
し
た
が
、
も
し
私
も
そ
の
よ

う
に
質
問
さ
れ
た
ら
、
直
接
的
な
答
え
は
で
き
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
人
生

に
お
い
て
、
悩
み
や
不
安
を
抱
え
た
時
に
お
釈
迦
様
の
教
え
が
心
の
拠
り
所
に
な
っ
た

り
、
教
訓
に
な
れ
ば
、
そ
れ
は
嬉
し
い
こ
と
で
す
。 

夏
の
仏
教
行
事
『
盆
』
が
近
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
お
坊
さ
ん
と
一
緒
に
ご
先
祖

様
た
ち
の
供
養
に
お
経
を
声
に
出
し
て
読
む
の
も
良
い
で
す
が
、
自
分
の
た
め
に
時
間

が
あ
る
と
き
に
お
経
本
を
読
む
の
も
た
ま
に
は
良
い
か
も
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ま
ず

は
お
経
本
を
開
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

 



いざ出発！！綺麗な富士山です。 

昼食では、日本一の典座（料理長）といわれる小金山老師が作る精進料理を頂きました。 

昼食後は小金山老師の法話を聞きました。諸

堂拝観もして頂き、可睡斎をあとにすると、『う

なぎパイファクトリー』でお買い物。もうすで

にお土産でバスのトランクが満杯になってしま

いました。 

 以上で１日目が終了し、浜名湖かんざんじ温

泉『ホテルウェルシーズン浜名湖』に宿泊しま

した。ホテル内で開催された懇親会もとても盛

り上がりました。 

                               

平
成
二
十
九
年 

十
二
月
三
～
四
日
、
三
十
三
名
の
参
加
の
も
と
、
一
泊
二

日
で
静
岡
へ
法
岩
院
檀
信
徒
親
睦
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
『
お
ん
な
城
主 

直
虎
』
ゆ
か
り
の
地 

臨
済
宗(

妙
心

寺
派)  

龍
潭
寺
や
日
本
一
の
典
座
（
料
理
長
）
と
い
わ
れ
る
小
金
山
老
師
が
作

る
精
進
料
理
を
堪
能
し
に
曹
洞
宗
萬
松
山
可
睡
齋
な
ど
を
参
拝
し
ま
し
た
。 

可睡斎を参拝。到着後、参加者全員

の身体健全を祈祷して頂きました。 



最後に焼津市 曹洞宗大覚寺全珠院を参拝しました。この寺院は日本一大きな千手観音様が本尊

として祀られており、参拝者はその大きさにとても驚いていました。千手観音様の前でお経、御詠

歌をあげ、ご住職の法話を聞きました。昼食を焼津さかなセンターでとり、全て日程が終了となり、

法岩院に帰ってきました。 

 参加して頂いた方にも満足して頂き、あっという間の１泊２日の旅行となりましたが、無事に終

えられたことに感謝しております。ありがとうございました。 

次回の旅行もぜひご参加よろしくお願い致します！！ 

 

                               

２日目、まず大河ドラマ『女城主 直虎』で有名になった臨済宗(妙心寺派)龍潭寺を参拝しました。禅

宗庭園と紅葉が綺麗で、堂内外を見学しました。 



坐禅を主に道元禅師様、瑩山禅師様の教えを学んでいます。 

●
日
時 

平
成
三
十
年 

八
月 

一
日(

水) 
 

午
前 

十 

時 

法
話 

 
 
 

十
一
時 

法
要(

新
盆
家
様
の
供
養) 

 

 
 
 

十
一
時
半(

各
家
ご
先
祖
様
の
供
養) 

※
一
年
に
一
度
の
大
法
要
で

す
。
ぜ
ひ
本
尊
様
、
ご
先
祖
様

に
焼
香
に
来
て
下
さ
い
。 

当
山
で
は
、
檀
信
徒
の
皆
様
方
の
ご
要
望
も
あ
り
、
夜
に
坐
禅
会
を
始
め
ま
し
た
。

最
近
は
三
仏
忌(
お
釈
迦
様
の
誕
生
日
を
祝
う
、
さ
と
り
を
開
か
れ
た
こ
と
を
讃
え
る
、

命
日
を
偲
ぶ
法
要)
な
ど
、
仏
教
行
事
を
お
勤
め
し
な
が
ら
、
学
ん
で
い
ま
す
。
す
で
に

十
数
名
の
方
の
参
加
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
遠
慮
な
く
、
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。 

★
日 

時 

毎
月
第
三
土
曜
日 

午
後
八
時
～
九
時(

変
更
有) 

(

初
め
て
の
方
は
十
五
分
程
前
に) 

★
参
加
費 

無
料 

※
夜
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

足
に
不
安
の
方
は
イ
ス
を
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。 

         

【施
食
会
法
要
の
ご
案
内
】 
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・
施
食
会
法
要
の
日
、「
ミ
ニ
縁
日
」
と
称
し
て
、

模
擬
店
が
出
ま
す
。 

・
お
昼
時
か
ら
の
営
業
！
！ 

・
お
子
さ
ん
、
お
孫
さ
ん
と
ご
一
緒
に
い
か
か
で

す
か
。 

 

～メニュー～ 

富士宮焼きそば 300 円 

フランクフルト 150 円 

かき氷     150円 


